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Baza  UptoDate



UpToDate to elektroniczny podręcznik, omawiający poszczególne tematy 

i problemy kliniczne. Umożliwia pozyskanie odpowiedzi na pytania, które 

pojawiają się podczas opieki nad pacjentem („przy łóżku pacjenta"). Baza 

zawiera syntezę aktualnej wiedzy medycznej, dostarcza informację opartą 

na dostępnych dowodach i doświadczeniach klinicznych. Wszystkie 

informacje spełniają kryteria EBM. 

UpToDate tworzy ponad 6500 lekarzy i ekspertów klinicznych z całego 

świata.  Zawiera pełne monografie stanów chorobowych wraz ze sposobami 

leczenia z zakresu ponad 25 dziedzin (dane aktualizowane są co 4 miesiące) 



Informacje w bazie posiadają niezmienną formę: 

▪ wprowadzenie

▪ prognozy

▪ sposoby postępowania i leczenia (w tym dawkowanie leków)

▪ podsumowanie i wytyczne

▪ źródła

▪ tabele, zdjęcia, wykresy, filmy

▪ tematy powiązane

Ponadto podręcznik zawiera:

▪ kompletną bazę leków wraz z  modułem Drug Interactions

▪ kalkulatory medyczne

▪ informacje dla pacjenta (napisane językiem potocznym)
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SKALA GRADE - stopień ważności 
dowodów (siła rekomendacji)


